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UuvoD

Domov dlchodcl Mldzovice je pfispévkovou organizaci méstyse Mlazovice.
Jejim hlavnim predmeétem cinnosti je poskytovani pobytové socidlni sluzby
,domov pro seniory” podle § 49 Zakona o socidlnich sluzbach ¢. 108/2006 Sb.
Organizace ma registraci v registru poskytovatelll socidlnich sluzeb vedenym

Krajskym uradem Kralovéhradeckého kraje, Cislo registrace je 1665958.

Domov dlchodcl v Mldzovicich existuje jednasedmdesat let. Plvodné
zahdjil svUj provoz s kapacitou 88 l(zek. Ta se béhem let ménila a v roce 2025 byla
kapacita upravena z predchozich 49 na 45 l0zZek. K této zméné doslo v souvislosti
s kontrolnim  zjisténim  pracovnikl  Hasi¢ského  zachranného  sboru
Kralovéhradeckého kraje. Kontrolou stavebni dokumentace budovy Okal véetné
pozarné bezpecnostni zpravy a kolaudacniho rozhodnuti byl zjistén nesoulad
v realné vyuzivané kapacité budovy oproti projektovanému stavu. Tento rozpor
v uzivani stavby jsme byli nuceni vterminu do pololeti 2025 napravit a museli
jsme snizit pocet ubytovanych osob v budové Okal ze 40 na 36. K 1. 7. 2025 jsme
sluzbu nové zaregistrovali na kapacitu 45 lGzek celkem. Vznikly ndm tim dalsi 4
jednoltzkové pokoje. Nase sluzba nyni nabizi devét jednollzkovych pokojl a
osmnact dvoullzkovych. Na zacatku roku 2025, v ndvaznosti na kontrolu hasic(,
probéhla velka uprava spojovaci chodby mezi budovou Okal a budovou Lazné.
Spocivala v osazeni novych poZarnich dvefi, odstranéni dfevénych obklad(i stén,
vymeéné zabradli za nerezové a ve vybaveni ochrannymi prvky, sedacim ndbytkem

a dalsi nezbytnou vyzdobou s poZarni odolnosti.



POSLANI, CILOVA SKUPINA, CILE SLUZBY A
ZASADY POSKYTOVANE SLUZBY

Nasim poslanim je poskytovat individudlné zamérenou optimalni péci
seniorlm, ktefi z divodu véku a neptiznivého zdravotniho stavu, nejsou schopni

Zit béZny Zivot ve svém domacim prostredi.

Domov dlichodcl Mlazovice poskytuje pobytovou socialni sluzbu domov

pro seniory podle § 49 z. ¢. 108/2006 Sb. Sluzba zahrnuje tyto zakladni ¢innosti:

= poskytnuti ubytovani

= poskytnuti stravy

= pomoc pfi zvladani béznych tkonl péce o vlastni osobu

= pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni

hygienu

= zprostredkovani kontaktu se spoleCenskym prostredim

= socidlné terapeutické ¢innosti

= aktivizaCni ¢innosti

= pomoc pfi uplatiovani prdv, oprdvnénych zajmi a pti obstardvani

osobnich zalezitosti.

Kapacita sluzby v roce 2025: do 30.6.2025 49 lGzek
od 1.7.2025 45 lazek

Provozni doba: sluzba je poskytovana celorocné, nepretrzité.

Cilova skupina uzivatell: Z hlediska uzemniho vymezeni pfijimdme zZadosti
osob s bydlistém v Kralovéhradeckém kraji a ve véku 65 let a vice. Vymezeni cilové

skupiny je nasledujici: ,,Domov dichodctd Mlazovice je uréen pro seniory ve véku
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od 65 let trvale Zijici zejména ve spravnim Uzemi mésta Jicin a dale seniordm s
bydlistém v Kralovéhradeckém kraji, ktefi maji snizenou sobéstacnost a potrebuji
pravidelnou celodenni pomoc jiné fyzické osoby a tuto pomoc jim neni mozné

zajistit v jejich domacim prostredi”.

Sluzba neni urcena pro osoby:

e které Zadaji o sluzbu, kterou neposkytujeme

e osoby, jejichz zdravotni stav vyzaduje léceni ve zdravotnickém
zafizeni

e o0soby s akutnim infekénim onemocnénim

e o0soby narusujici zdvaznym zplsobem obcanské a kolektivni souZiti,
zejména z divodu dusevni poruchy, vlivem alkoholismu, uzivani
drog

e o0soby, které z divodu svého zdravotniho postiZeni potrebuji péci
na uzavieném oddéleni

e osoby, které maji natolik specifické potreby, Ze je sluzba nedokaze
zajistit nebo dlouhodobé podporovat, a to s ohledem ke svému
personalnimu obsazeni a materidlné-technickému vybaveni

e o0soby, kterym byla, ve |hité kratsi Sesti mésicli, vypovézena

smlouva z dGvodu porusovani povinnosti vyplyvajicich ze smlouvy

Cile sluzby:

Cilem je poskytovat sluzbu kvalitné, odborné, s individualnim pristupem a
pfizplisobovat ji ménicim se potfebdm uZivatele, podporovat individudlni
dovednosti uzivatell, smysluplné vyuZivat volny ¢as, podporovat je v kontaktu s
rodinou, prateli, zapojovat je do spolecenského Zivota v obci, vylepSovat standard

ubytovani a  podporovat odborny rozvoj pracovnikl  organizace.



Zasady poskytované sluzby:
e dodrZovani lidskych prav a svobod
e zachovani dustojnosti
e respekt k potfebam
e slusnost
e trpélivost

e tolerance

Rozhodnuti o zméné registracnich udaji — snizeni kapacity sluzby na

45 |Gzek, vydal registracni orgdn dne 18. 6. 2025, €. j.: KUKHK-
19463/SV/2025/Aj/SOCRE/50-2.

ZPRAVA O CINNOSTI
Organizace ma platnou registraci pro:
druh sluzby: domov pro seniory
identifikator sluzby: 1665958
kapacita: pocet liZek 45
okruh osob: cilova skupina seniori
vékova struktura cilové skupiny: mladsi seniofi (65-80 let)

starsi seniofi (nad 80 let)

Okruh osob, kterym byla sluzba v roce 2025 poskytovana:

e Sluzba byla v roce 2025 poskytnuta celkem 57 uZivatellim,

z toho s trvalym bydlistém pred nastupem bylo:

- zPO3 Jicin: 41 osob
-z Krdlovéhradeckého kraje mimo PO3 Jicin: 16 osob
- ostatni kraje: 0 osob



e Naplnéni kapacity:

- prlmeérny pocet uzivatell v roce: 1. pololeti
2. pololeti
- vyuziti kapacity (obloZnost): 1. pololeti

2. pololeti

e Celkovy pocet pfijatych zdjemci ve sledovaném roce:
e Celkovy pocet ukoncenych pobytu ve sledovaném roce:

e Poclet uzivatell ke dni 31. 12. 2025:

- ztoho zeny

- ztoho muzi

Hodnoceni cilové skupiny k 31. 12. 2025

Celkovy pocet uzivateli ke dni 31. 12. 2025: 43

1. Analyza stavajicich uzivatell k 31. 12. 2025

46,96
44,28
95,8 %
98,4 %

14
43
30
13

uzivatelé pocet
z hlediska trvalého bydlisté:

s trvalym bydlistém v DD Mlazovice nebo v jiné obci v 31
uzemi PO3 Jicin

s trvalym pobytem mimo PO3 Ji¢in 12
s trvalym pobytem mimo Kralovéhradecky kraj 0
z hlediska priznaného stupné zavislosti:

1. stupen zavislosti 1
2. stupen zavislosti 14
3. stupen zavislosti 14
4. stupen zavislosti 14
bez stupné zavislosti - pozadano 0
v fizeni o zvySeni stupné zavislosti 3

Z hlediska véku:




65 let a méné 0

ve véku 66-75 let 7
ve véku 76- 85 let 18
ve véku 86-95 let 17
ve veku nad 96 let 1
pramérny vék uzivatell 83,63

Z hlediska prichodi a odchodii:

celkovy pocet prijatych uzivatell v r. 2025 9
celkovy pocet ukoncéenych pobytd v r. 2025 14
Z toho: 3

- uzivatelé, kteri odesli ze zarizeni na adresu svého

plvodniho bydlisté nebo jinou adresu

- uzivatelé, ktefi odesli do jiného DD 0

-uzivatelé, kterym byla ukonéena smlouva z divodu 0

nespliovani cilové skupiny

- umrti 11

2. Analyza uzivatell pfijatych v r. 2025

uzivatelé prijati v roce 2024 celkem: 9

z hlediska trvalého bydlisté:

s trvalym pobytem v PO3 Jicin 8

s trvalym pobytem mimo PO3 pfi pfijeti 1

z hlediska priznaného stupné zavislosti:

ke dni ndstupu:

1. stupen zavislosti 1
2. stupen zavislosti 3
3. stupen zavislosti 2




4. stupen zavislosti 1

bez stupné zavislosti 0

bez stupné zavislosti - pozadano 2

priznany stupen zadvislosti po presetreni:

1. stupen zavislosti 1
2. stupen zavislosti 1
3. stupen zavislosti 4
4. stupen zavislosti 3
bez stupné zavislosti 0
z hlediska véku

do 65 let 0
od 65 let 9

Zaver:

Z provedené analyzy vyplyvda, Zze k 31. 12. 2025 cinil celkovy pocet
uzivatel( sluzby 43 osob. Kapacita 45 llGzek nebyla ke konci roku 2025 plné
vyuzita, jelikoz v zavéru roku doslo k umrti 2 uzivatel( a tato volna mista byla
obsazena zacatkem ledna 2026.

Z tohoto poctu mélo 31 uzivatell trvalé bydlisté v Domové dichodcu
Mlazovice nebo v jiné obci spravniho obvodu PO3 Jic¢in, 12 uzivatel mélo
trvaly pobyt mimo spravni obvod PO3 Ji¢in. Zadny z uZivatelG nemél trvaly
pobyt mimo Kralovéhradecky kraj.

Z hlediska prfiznaného stupné zavislosti byl ke dni 31. 12. 2025
evidovan shodny pocet uzivatell ve Il., lll. a IV. stupni zavislosti, a to vidy 14
osob. Pouze 1 uzZivatel mél priznan |. stupen zavislosti, u néhoz bylo
pozadano o zvyseni a doposud bézi fizeni o zvySeni pfispévku na péci. Z
uvedenych udaju je zfejmé, Ze sluzba je nadale poskytovdna prevainé
osobdm s vysSi mirou zavislosti na pomoci jiné fyzické osoby.
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Z hlediska vékové struktury byli nejvice zastoupeni uzivatelé ve vékové
kategorii 76—85 let, a to v poctu 18 osob. Vékova skupina 86-95 let byla
zastoupena v poctu 17 osob. Priimérny vék uzivatell Cinil 83,63 roku. Lze
tedy konstatovat, Ze sluzba je vyuzivana zejména osobami ve vysokém

seniorském veéku.

V prabéhu roku 2025 bylo pfijato celkem 9 novych uzZivatell a
ukonceno bylo 14 pobytl. Z ukonéenych pobytl pfipadalo 11 na amrti
uzivatelll a 3 na odchod ze zafizeni na jinou adresu. Nebyl evidovan zadny
pfipad odchodu do jiného domova dlchodcl ani ukonceni smlouvy z diivodu
nesplnéni cilové skupiny.

Z analyzy nové prijatych uzivatell v roce 2025 vyplyva, Ze bylo pfijato
celkem 9 novych uzivatel(, cozZ je oproti loriskému roku o 12 uzivateld méné.
Z tohoto poctu mélo 8 osob pri pfijeti trvaly pobyt v ramci PO3 Ji¢in a 1
osoba mimo tento spravni obvod. VSichni nové pfijati uzivatelé vsak méli

trvaly pobyt v Kralovéhradeckém kraji.

Ve vztahu k pfiznanému stupni zdvislosti u nové pfijatych uzivatelQ
bylo pfi nastupu evidovano ndsledovné: 1 osoba v I. stupni zavislosti, 3 osoby
ve Il. stupni, 2 osoby ve lll. stupni a 1 osoba ve IV. stupni zavislosti. U 2 osob
nebyl ke dni nastupu stupen zavislosti pfiznan. Po nasledném presetreni,
doslo k posunu smérem k vyssim stupnlim zavislosti, kdy byl nové evidovan 1
uzivatel ve Il. stupni, 4 uzivatelé ve lll. stupni a 3 uzivatelé ve IV. stupni
zavislosti. Tento vyvoj potvrzuje, Ze nové pfijimani uzivatelé rovnéz
odpovidaji charakteru cilové skupiny sluzby.

Cilova skupina stanovena vékovou hranici 65 let a vice byla v roce 2025
plné dodrzena, nebot vsichni nové pfijati uZivatelé tuto podminku splriovali.

Ke dni 31. 12. 2025 bylo v evidenci vedeno 77 zadosti o umisténi,
Zadatelllm doposud nebylo vyhovéno, pfipadné ndstup prozatim odlozili, ale

chtéji byt nadale vedeni v evidenci.



Poskytované zakladni Cinnosti

1. UBYTOVANI

V roce 2025, v souvislosti s nutnosti snizit kapacitu v budové Okal,
vznikly ze ¢tyf dvoullzkovych pokojl pokoje jednolGzkové. K ubytovani nyni
nabizime 18 dvoulGzkovych a 9 jednollizkovych pokojll. Souéasti ubytovani je
denni uklid pokoje, prani a drobné opravy pradla a oSaceni, Zehleni,
pravidelna vyména lUzZkovin a samoziejmé vytdpéni, doddvka vody, TUV,

elektfiny, opravy a udrzba...

Vsechny pokoje jsou vybaveny elektricky polohovatelnym
pecovatelskym lGzkem, podle potieby je dale lGzko vybaveno hrazdou a
aktivni antidekubitni matraci. Na pokoji ma uzivatel ddle k dispozici nocni
stolek a Satni skiin. Spolecnym vybavenim je stdl a Zidle, centrdlniosvétleni.
Uzamykatelné jsou nocni stolky a Satni skfiné. UZivatelé si mohou pokoj
vybavit drobnymi predméty, vhodné jsou zejména lampicka, radio, obrazky,
fotografie apod. Po dohodé se spolubydlicim a vedenim domova je moiné
poridit na pokoj vlastni televizi spokojovou anténou. Centrdlni rozvod TV

antény po pokojich je bohuzel zatim jen v nékolika pokojich.

Toalety v ubytovaci ¢asti Okal jsou spolecné pro dva dvoulGzkové
pokoje, v ubytovaci €asti Lazné jsou toalety spolecné pro celé oddéleni na

chodbé.

Mimo pokoj mlzZe uzZivatel zplsobem obvyklym vyuZivat spolecné

prostory — jidelnu, chodby, spolec¢enské mistnosti, dvir a zahradu.

Zpusob ubytovani umoZnuje volny pohyb uZivatell v objektu, na

zahradé i v obci.

Pro kufaky je vymezen prostor pro koufeni venku, pod zastfeSenym
vstupem, tzv. ,pod oblouky”. Koufeni uvnitf budov neni 2z dlvodu

bezpecnosti dovoleno.
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2. STRAVOVANI

Domov dlichodcl Mlazovice zajistuje ve své hlavni ¢innosti celodenni
stravovani pro své uZivatele, v rdmci zavodniho stravovani obédy
zaméstnancim a v povolené doplnkové Cinnosti poskytuje obédy Materské
Skole Mlazovice a seniorim méstyse Mlazovice.

Strava je poskytovana v jednom druhu, pfi jeji pfipravé jsou
zohlednény zasady spravné vyzivy, vék, zdravotni stav uZivatelll, a také
nutricni potreby vSech skupin stravnikd. lJidelni listek je zverejnén na
nasténkach, venkovni vyvésce a takeé i na nasich webovych strankach.

Celodenni strava pro uzivatele zahrnuje tfi hlavni jidla: snidani, obéd,
snidani.

Od 1. 1. 2025 platila celodenni norma a jeji propocet na jednotliva
jidla vtéto vysi: denni limit 110 K¢, z toho limit na jednotliva jidla Cinil:
snidané 20,- K¢, svacina 10,- K¢, obéd 52,- K¢, vecere 28,- KE. Cena obéda pro
zameéstnance 52,- K¢, pro cizi stravniky 90,- K¢.

V roce 2025 jsme vyexpedovali celkem:

— 16 176 obédu uzivatelim sluzby
— 2507 obédl pracovniklim organizace v rdmci zdvodniho stravovani

— 4 380,5 ob&dd pro cizi stravniky (MS a dichodci obce)

3. POSKYTOVANA PECE

Socidlni péce

Poskytovana socialni péce je zajistovana pracovnicemi v socialnich
sluzbach, tzv. pecovatelkami a socidlnimi pracovniky. Nasi snahou je
poskytovat takovou miru podpory, pomoci, péce, aby na uZivatele pUsobila

aktivné. UzZivatele podporujeme a motivujeme, aby vyuzZivali vlastnich
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schopnosti k udrZeni sobésta¢nosti co nejdéle, a aby si zachovali svoje

pfirozené vazby na rodinu a pratele.

Konkrétni rozsah podpory, pomoci a péce je poskytovan na zakladé
individualniho planu, ktery vychazi z individualnich potfeb kazdého uzivatele.
Poskytovana péce by méla byt ve shodé s potfebami, osobnimi cili a

schopnostmi uZivatele a moZnostmi nasi sluzby.

Socialni péce zahrnuje tyto ¢innosti:

1) pomoc p¥i zvladani béznych tkont péce o vlastni osobu:

- pomoc pti oblékdni a svlékani véetné specidlnich pomUcek

- pomoc pfri presunu na lzko nebo vozik

- pomoc pti vstavani z [Gzka, uléhani, zména poloh

- pomoc pfi podavani jidla a piti

- pomoc pfi prostorové orientaci, samostatném pohybu ve vnitinim a

vnéjsSim prostoru

2) pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni

hygienu:

- pomoc pfi ukonech osobni hygieny
- pomoc pri zakladni péci o vlasy a nehty

- pomoc pfi pouziti WC

3) zprostiedkovani kontaktu se spolecenskym prostredim, socialné
terapeutické cinnosti, aktivizacni cinnosti, pomoc pri
uplatiovani prdv, opravnénych zajmi a pfi obstaravani

osobnich zalezitosti:

’ ’

- podpora a pomoc pfi vyuzivani béiné dostupnych sluzeb a
informacnich zdroj(
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- pomoc pfi obnoveni nebo upevnéni kontaktu s rodinou a
pomoc a podpora pfi dalSich aktivitach podporujicich socidlni
zaClenovani

- socioterapeutické cinnosti, jejichz poskytovani vede k rozvoji
nebo udrZeni osobnich a socidlnich schopnosti a dovednosti
podporujicich socidlni zaclefiovani

- volnocasové a zajmové aktivity

- pomoc prfi obnoveni nebo upevnéni kontaktu s pfirozenym
socialnim prostfedim

- nacvik a upevnovani motorickych, psychickych a socidlnich
schopnosti a dovednosti

- pomoc pfi komunikaci vedouci k uplatiovani prav a

opravnénychzajmu

V nasem zafizeni vnimame socioterapeutické a aktivizacni ¢innosti jako
jeden ze zakladnich piliti péce, kterou nasim uzivateldm a uzivatelkam
poskytujeme. Cilem téchto aktivit neni pouze vyplnéni volného ¢asu nebo
zabava, ale predevsim vytvareni prostoru pro socialni kontakty s ostatnimi
uzivateli i personalem mimo ramec béziné oSetrovatelské péce. Pravidelna
aktivizace zdsadnim zpUsobem pfispiva k udrzeni kognitivnich a pohybovych
funkci a k celkové kondici organismu.

V roce 2025 jsme navazali na tradi¢ni aktivity, které maji nasi uzivatelé

oblibené.

Personalni a organizacni zajisténi

Tuto klicovou oblast v roce 2025 zajistovala zejména pracovnice v socialnich
sluzbach pro volnocasové aktivity, socialni pracovnik a ostatni personal

4

primé obsluziné péce.
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Zakladni principy nasi prace:

Dobrovolnost: Aktivity byly nabizené, nikoliv vnucované; vSe zalezelo na
domluvé s konkrétnim uZivatelem.

Respekt: Motivovali jsme klienty k Cinnosti, ale pokud neméli zajem, jejich
postoj jsme plné respektovali.

Individualizace: Programy jsme prizpUsobovali schopnostem, pozadavkim a

individualnim potfebam nasich uzivateld.

Metody a formy prace

AktivizaCni cinnosti probihaly ve dvou zakladnich rovinach: skupinové a
individudlné podle preferenci uzivatele a jeho moznosti danych zdravotnim
stavem.
1. Skupinové aktivity
Tyto aktivity byly pevnou soucdsti pravidelnych tydennich programd.

Vyuzivali jsme k nim spolecenskou mistnost , U rybic¢ek”, za priznivého pocasi
pak venkovni prostory — zahradni altan nebo prostor u vchodu zvany ,Pod
oblouky”.

« Pohyb a kondice: Kondi¢ni cviCeni zamérené na protazeni téla a
pohybové hry jako boccia, kuzelky ¢i hazeni krouzka.

« Kognitivni a smyslovy trénink: Trénink smysld, spolecenské hry a
tematické besedy.

« Kreativni a kulinarské dovednosti: Kresleni, rukodélné prace a peceni

slanych i sladkych pochutin ke spolecné kavé.

2. Individualni aktivity

IndividudlIni péce byla uréena zejména pro klienty, ktefi preferuji soukromi
nebo se ze zdravotnich dlvodd nemohli Gcastnit skupinového programu.

« Terapeutické techniky: Trénink kratkodobé paméti, reminiscence,
nacvik jemné motoriky.
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« Mobilita a kontakt: Nacvik chlize, cviceni na motomedu, prochazky a

doprovod do mistniho obchodu.

o Kultura a relaxace: Poslech hudby a individudlni rozhovory na rlizna

témata.

Kalendar akci a sezonni programy v roce 2025

Program byl v pribéhu roku citlivé pfizplisobovan ro¢nim obdobim,

aktudlnimu pocasi a tradi¢nim lidovym svatk{m.

Jaro: Tradice a mezigeneracéni setkavani. V jarnim obdobi jsme se zamérili
na oziveni lidovych tradic. Probéhlo barveni velikonocnich vajicek, pleteni
velikonocnich pomldzek a vyroba jarnich dekoraci. Nezapomnéli jsme ani na
oslavu MDZ, Valentynskou a Velikono¢ni kavarnu. K radosti véech probéhlo
také oblibené ,guldsovani” s mistnimi myslivci a kytarou. Navstivily nas déti
ze ZS Lazné Bélohrad se spoleénym tvofenim keramiky. S détmi ze Soukromé
zakladni 8koly a mateFské gkoly v Ulibicich probéhlo posezeni u deskovych her,
oslavu ,Carodéjnic” pripomnél personal tematickymi kostymy. Podafilo se

nam také zprostredkovat setkani dvou sourozencl, ktefi oba vyuZivaji

pobytovou socialni sluzbu, ovsem kazdy v jiné obci.
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Léto: Aktivni Zivot venku. Letni mésice patfily zahradé a kultufe pod Sirym
nebem. UZivatelé pecovali o zeleninovou a bylinkovou zahradku, sazeli
kvétiny a vyrdbéli bylinné sirupy. Vétsina skupinovych aktivit se konala ve
venkovnich prostordch pod pergolou. Zazili jsme ukdzku papouski vseho

druhu s vykladem, pleteni vénci z obili a vyrobu bezinkového likéru.
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Podzim: Tvoreni a vzpominky. Podzimni c¢as jsme vyplnili hackovanim,
suSenim hub, vyrobou dusickovych véncd a keramickych vyrobku. Uzili jsme
si navstévu ponikl, podzimni odpoledne s bufty na grilu a hudebni show
v podani sympatické saxofonistky. V plném proudu probihalo ,psani od
srdce” pod zastitou Diakonie. Probéhla ,strasidelna Kavarna“ a

halloweenskou atmosféru vytvofil personal svymi prevleky.
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Zima: Advent a splnéna prani. Zavér roku byl ve znameni pfiprav na Vanoce.
Pekli jsme cukrovi, vyrabéli mydla a vanocni dekorace. Navstévu svaté
Barbory vystridala nadilka Mikulase s erty a andély, probéhly besidky obou
ZS a MS Mlazovice. Nechybéla ani Vanoéni kavarna a vie zavrsila pfednaska
sestry Gabriely o hradecké Katedrale sv. Ducha. Jiz tradicné jsme se zapojili
do projektu Jeziskova vnoucata, diky kterému dobrovolni darci splnili nasim

klientdm jejich osobni prani. Touhu po cestovani a nevsednich zazitcich jsme

realizovali pomoci virtualnich bryli Kaleido.
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Doplnkové sluzby a spoluprace

V ramci komplexnosti sluzeb jsme v roce 2025 zajistovali také:

e Duchovni sluzby: Kazdy mésic slouzil msi pan fardf Grzegorz

Puszkiewicz.

« Externi péce: Pfimo v zafizeni byla k dispozici kadefrnice pani Zuzana

Sidlova a pedikérka pani Alena Chmelafova

« Muzikoterapie: Zajistuje pravidelné 1x za mésic BcA. Ladislava Dlouha

« Canisterapie: Prvni polovinu roku zajistoval navstévy se psy pan Milan
Siky¥, poté jsme se vratili k ptivodni spolupraci s pani Janou Kasparovou.

« Praktickd podpora: Zajistovali jsme roznos tisku, doprovody k Iékafi a

nakupy prostrednictvim rozvazkoveé sluzby Rohlik.

Zavérecné shrnuti

| v roce 2025 jsme opét potvrdili, Ze aktivizaCni a socioterapeutické
c¢innosti maji v naSem domové nezastupitelné misto. Diky nim se nam dafilo
vytvaret prostredi, které podporuje distojné prozivani stafri a prinadsi nasim

uzivatellim radost a pocit naplnéni.

Zdravotni péce

Podminky poskytovani zdravotni péce v pobytové socialni sluzbé
domov pro seniory upravuje § 36 zakona ¢. 108/2006 Sb. v platném znéni.
Zdravotni péce je nasim uzivatellm poskytovdna vlastnimi pracovniky
organizace — vSeobecnymi zdravotnimi sestrami. V pracovni sméné je jakv
denni, tak v noc¢ni dobé zastoupena vidy jedna zdravotni sestra. Poskytovat
mlzZeme jen zdravotni Ukony indikované praktickym lékafem a vymezené
odbornosti 913. Celkem mame uzavieny smlouvy se Sesti zdravotnimi
pojistovnami (VZP, ZPMV, CPZP, OZP, ZPS a VOZP), kterym lze vykazovat
zdravotni péci k dhradé. V pribéhu roku 2025 jsme objem hrazené zdravotni

péce vyznamneé navysili. Pomohla ndm spoluprace odborné firmy Gaudes,
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jejiz pracovnice provedly jednak zakladni analyzu agendy odbornosti 913, a
nasledné vramci nékolika metodickych ndvstév pomohly s nastavenim
vykazovani. Vzhledem kvyraznému navySeni poctu ukonuU vzrostla také
nadrocnost na vykazovani péce pojistovnam. Stavajici systém a programové
vybaveni byly jiz zcela nednosné. Rozhodli jsme se tedy pro nakup nového
softwaru na zpracovani zdravotni a také socidlni agendy s moZinosti
rozSifovat produkt o dalSi moduly. Ke konci roku zacal zkuSebni provoz

s predpokladem ostrého provozu v roce 2026.

IV.

UHRADA NAKLADU ZA POSKYTOVANI
SLUZBY

Cenik sluzeb platny od 1. 1. 2025 do 28. 2.2025:

= hrada za ubytovani 305,- K¢ / den

= yhrada za stravu 255,-K¢/den, z toho celodenni stravovaci jednotka
110,- K¢
Uhrada v mésici s 31 dny ¢inila 17 360,- K&, v mésici s 30 dny 16 800,- K¢,
v mésici s 28 dny 16 240,- K¢.

Cenik sluzeb platny od 1. 3. 2025:

= (hrada za ubytovani 315,- K¢ / den

= yhrada za stravu 260,-K¢/den, z toho celodenni stravovaci jednotka

110,- K¢
Uhrada v mé&sici s 31 dny ¢inila 17 825,- K&, v mésici s 30 dny 17 250,- K¢,
v mésici s 28 dny 16 100,- K¢.

Uhradu za ubytovani a stravu plati uZivatel ze svého pfijmu, zpravidla

jim je starobni dichod. Uzivateli, kterému nepostacuje jeho pfijem na

24



pokryti plné vySe Uhrady za ubytovani a stravu, je Uhrada vymérena v takové
vysi, aby mu z jeho pfijmu bylo zachovano min. 15 %.
K 31. 12. 2025 hradilo z celkového pocétu 43 uZivatell takto

snizenou Uhradu 23 osob, tj. 53,49 %

= uhrada za poskytovanou pécli je hrazena prispévkem na péci

pfiznané vysi:

stupen zavislosti vyse prispévku v r. 2025
l. 880,- K¢
Il. 4 900,- K¢
1. 14 800,- K¢
V. 23 000,- K¢
V.

PERSONALNI ZAJISTENI SLUZBY

Béhem roku byly uzavfeny 3 nové pracovni poméry. Do pracovniho tymu
jsme pfijali jednu pracovnici na pozici uklizecky, jednu pracovnici na pozici
pomocné kucharky a na prechodnou dobu vSeobecnou sestru na castecny
uvazek. Pro preklenuti personalni nouze v dobé vybéru dovolenych a zvysené
nemocnosti jsme uzavreli také 3 dohody o provedeni prace. Pracovni pomeér

ukoncily dvé vSeobecné sestry, které pracovaly na ¢astecné Uvazky.

Evidencéni pocet zaméstnanch k 31. 12. 2025 ¢inil 37, ztohoto poctu

zaméstnancu, pracovali ¢tyfi zaméstnancina zkrdceny pracovni Uvazek.

Podle povahy vykondvané prace a dle statistického vykazovani se
pracovnici déli na:
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= pracovniky v pfimé obsluzné péci: socidlni pracovnice, pracovnici v

s

socialnich sluzbach a vSeobecné zdravotni sestry

= hospodarsko-spravni a provozné-technicti pracovnici:

reditelka, ucetni, skladni

= prevazné manudlné pracuijici: kucharky, uklize¢ky, pradleny, udrzbar

Vedouci pracovnici organizace:

reditelka: Ing. Eva Lyczkowska

vrchni sestra: Bc. Pavlina Vysuckova

socialni pracovnice: Bc. Lenka Hladikova

vedouci kuchyné: Iva Kubickova

primérny evidenéni pocet primérnd
evidencni pocet zaméstnancu k platova trida
Prehled poctu zaméstnancu 31.12.
zaméstnancu 2025 prepocteny (fyzické osoby)
35,4 37 6,3

z toho:
hospodarsko- 3,0 3 9,7
spravni a

provozné -technicti

zaméstnanci
prevainé
manualné pracujici
(kucharky, uklizecky, 10,5 11 3,8

pradleny, udrzbar)

socialni pracovnici 2,0 2 10,0
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pracovnik v
socialnich
sluzbach

pro volnocasové

aktivity

1,0

7,0

pracovnik v
socialnich
sluzbach pro
primou obsluznou
péci

(pecovatelka)

13,0

13

50

vSeobecnd sestra

5,9

10,0
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VI.
VZDELAVANiI PRACOVNIKU

Vroce 2025 probéhla jak povinna odborna vzdéldvani, tak i periodicka
Skoleni fadovych zaméstnancu, vedoucich pracovnikd a Fidi¢d referentd v oblasti

PO a BOZP.

ODBORNE VZDELAVANI

Odborné vzdélavani se vztahuje predevsim na pracovniky v socialnich
sluzbach a socialni pracovniky, v povinném zakonném rozsahu 24 hodin za rok a

dale také, bez hodinového limitu, na zdravotni sestry a nové pracovniky ve

stravovacim provozu. Organizace podporuje odborné vzdélavani i dalSich
pracovnikd, zejména v oblasti ekonomické, pracovné pravni, vykazovani zdravotni

péce atp.

Povinné 24hodinové vzdélavani splnili vSichni pracovnici.

’

Pravidelné vyuzivame moznost zorganizovat vzdélavani primo v organizaci,
hojné je vyuzivano individualni vzdélavani on-line. Prezenéni ucast v misté konani
kurzu je uz spiSe vyjimecnd. Vzdéldvaci témata byla: ,Osobni hranice jako
predpoklad zdravé komunikace”, ,Krizova intervence v paliativni péci, ,Stres a
spanek, jak mit radost z jidla i ze sebe”, , Efektivni vyuziti deskovych her pri praci s
klienty socialnich sluzeb®, , Kognitivni rehabilitace”. V roce 2025 jsme také vyuzili

moZnosti staZi, a to v Domové dichodct CernoZice, Hospicu Cerveny Kostelec a

Ustavu socialnich sluzeb Miliceves.

V roce 2025 probéhla veskera periodicka Skoleni zaméstnanc( v oblasti

pozdrni ochrany a bezpecnosti prace: periodické Skoleni fadovych zaméstnancd,

s

Skoleni pozarni

s

hlidky a preventisty pozdrni ochrany, Sskoleni vedoucich

pracovnik( a Skoleni fidi¢l referentd.

Celkem absolvovali zaméstnanci 850 hodin odborného vzdélavani, odborné

pripravy a periodickych skoleni.
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VILI.
HOSPODARENI

Finan¢ni rozvaha poskytované sluzby v roce

2025

rozpocet sluzby podle jednotlivych zdroja financovani

Dotace MPSV na provoz 9342 677,00
Dotace — od jiného resortu statni spravy 0,00
Dotace - urad prace 0,00
Dotace — kraj na provoz 200 000,00
Dotace - obec 0,00
Pfispévek zfizovatele 50 000,00
Uhrady uZivateld (ubytovani, strava) 8 802 883,00

Uhrady uZivateld — pfispévek na péci

7 623 201,00

Fondy zdravotnich pojistoven

2 880 796,84

Dotace - strukturalni fondy EU 0,00
Prijmy z vlastni ¢innosti 527 729,00
Ostatni prijmy 421 102,33
CELKEM 29 848 389,17
rozpocet poskytované sluzby podle nakladovych polozek

Materialové naklady 2 964 135,02

Energie 1402 242,87
Opravy a udrzovani 437 823,15
Cestovni nahrady 3108,00
Ostatni sluzby 546 545,02
Jiné provozni naklady (pojisténi majetku, 737 439,66
odpisy, DDHM) + nakl. na reprezentaci

Mzdové naklady 17 560 000,00
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Odvody na socialni a zdravotni pojisténi 5861 297,00

Ostatni socialni naklady 256 153,48

CELKOVE naklady na realizaci sluzby 29 768 744,20

Hospodarsky vysledek za rok 2025 Cinil: + 79 644,97 K¢.
Mésicni naklad na lGzko: 52 781,46 K¢

INVESTICE

V roce 2025 jsme cerpali investi¢ni prostfedky ve vysi 135 353,02 K¢E na

zakoupeni nového dezinfektoru Mieko Topic 20.

PRIJATE DARY

V roce 2025 jsme pfijali financni dar ve vysi 2 000,-K¢ a ucelové
urceny finan¢ni dar na zakoupeni pracovni obuvi pro personal ve vysi 59 800,-
K¢.

VIII.
KONTROLY V ORGANIZACI
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Leden 2025

= kontrolni organ: Stavebni urad Meéstského uUradu v Laznich Bélohradé za

Ucasti Hasi¢ského zachranného sboru KHK a zfizovatele, predmétem
kontroly bylo plnéni podminek PBR stavby okal v&. projektové dokumentace
a kolauda¢niho rozhodnuti (kapacita budovy, chrdnéna unikova cesta a
pozarni uzavéry) a doloZeni kolaudaéniho rozhodnuti vé PBR k pfistavbé
zastreSeni vstupu. Zjisténé nedostatky: osadit zpét pozarni uzdvéry ve lhité
do 31. 3. 2025 a sniZit kapacitu ubytovanych osob na max. 36 ve lh(té do

30. 6. 2025. Nedostatky jsme do stanovenych |h{it odstranili.

Rijen 2025

kontrolni organ: Krajska hygienicka stanice KHK, pfedmeétem kontroly bylo

pInéni povinnosti stanovenych pro provozovatele potravinarského podniku,
ktery provozuje stravovaci sluzbu se zamérenim mimo jiné také na kontrolu

materidll prichazejicich do styku s potravinami. Nedostatky nebyly zjistény.

Listopad 2025

= Kontrolni orgdn: Meéstys Mlazovice, predmétem byla vefejnospravni

kontrola zfizovatele. Kontrolou nebyly zjistény nedostatky v hospodareni.
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IX.
PODEKOVANI

Dékujeme vSem naSim zaméstnanclm za jejich kaZidodenni prdci, za

4 s

zvladani nejen béZnych pracovnich uUkolll, ale také situaci mimoradnych,
nepredvidanych a naro¢nych. Zvlastni podékovani jim patfi také za jejich ochotu,
napaditost a iniciativu zpestfovat senioridm dny pfi rlznych tematickych
prilezitostech. Diky tematickym prevlekim, humoru a dobré naladé pfindseji do
domova radost, zabavu, usmév i pfijemné chvile, které jsou pro nase uzivatele

velmi cenné.

Velmi dékujeme také pfrilezitostnym zaméstnancim a pracovnikim
pracujicim na dohodu mimo pracovni pomeér, ktefi domovu vypomahaji

v situacich, kdy prechodné chybi personal.

Dékujeme nasemu zfizovateli za podporu a spolupraci.

Dékujeme Kralovéhradeckému kraji, jehoz prostfednictvim jsme ziskali

dotaci na provoz domova z dotacniho fizeni MPSV a dotacniho fizeni kraje.

Velké podékovani patfi nejen nasim darcdm a sponzor(im, ale také vsem
pratelim a pfiznivecdm domova, ktefi nas podporuji milym slovem, drobnymi
pozornostmi Ci kvétinami, které zkrasluji nasSe prostredi. Velmi si vazime kazdého

projevu podpory a pfizné, ktery pfispiva k prijemné atmosfére naseho domova.

Ing. Eva Lyczkowska

reditelka
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